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La pénétration de la lecture en France sur I'lannée 2023

Parmi les Francais 15 ans et + ...

Dont

38M de lecteurs de livres imprimés en 2023
(70% de la population)

11,7M de lecteurs de livres numériques en 2023
(22% de la population)

de lecteurs en 2023

soit une estimation de

40M de personnes ‘ @ 4,7M d’auditeurs de livres audio physiques en 2023

9% de la population
(9% pop ) 6,8M d’auditeurs de

= livres audio
(physiques ou numériques)
(13% de la population)

‘ n 4,3M d’auditeurs de livres audio numériques en 2023
. (8% de la population)

Base de calcul pour les extrapolations :
Source : INSEE : 54 millions de Francgais 15+
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+ agé
Age moyen
Lecteurs livres
imprimés en 52,0 Non lecteurs
2023 en 2023
47,0
, . e % d’hommes .
+ féminin + masculin
40% 50% 55% 60%
42,0 Auditeurs livres audio
Lecteurs livres physiques en 2023
numériques en 2023
37,0 Auditeurs livres audio
numériques en 2023
32,0
+ jeune

Taille des bulles : % lecteurs en 2023 du format
Axes : sexe et age moyen de la population frangaise 15+
L’age moyen des répondants est de 48,5 ans et la proportion d’hommes est de 47,9%.




Cumul des pratiques de lecture, perméables selon les supports m

47% de 'ensemble de la population sont

des lecteurs exclusivement de livres :
imprimés en 2023 Lecteurs exclusifs

de livres imprimés

3% sont des lecteurs
des livres dans les 4
formats

<
«

28% alu au moins un livre
numérique, audio physique ou audio
numeérique en 2023
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Pratiques de lecture




Chaque année, combien lisez-vous/écoutez-vous de livres ?

imprimé numérique audio audio
physique numérique

Je lis, j'écoute -

+ de 20 par an

« Grands lecteurs »

de 5a 19 par an

« Moyens lecteurs »

-de 5 par an
« Petits lecteurs »
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Le domicile reste le lieu de lecture privilégié suivi du lieu de vacances

9 W

elle(s) situation(s) lisez-vous vos livres ?

. 4
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) imprimé numérique audio audio

physique numérique

- -
G 2
7 A votre domicile
4 = / ‘ A
t B survatre e de vacances (111629611111489%11 sk 2k

/10 . ~ 4 ﬁ Dans les transports 22% 32% 15% 23%
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Le moment du coucher est le moment privilégié pour la lecture

A quel(s) moment(s) lisez-vous vos livres ?

imprimé nuérique audio audio
physique numeérique
Nad Plutot le soir (1161% 46% 32% 36%
©? N’importe quand dans la journée —
% ? N’importe quand dans I'lannée 27% 24% 15% 15%
ZF Plutét pendant les vacances 25% 16% 11% 14%
D) Lanuit ~ 12% 15% 11% 15%
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Des livres achetés ou obtenus gratuitement, selon les catégories en 2023

Diriez-vous que la plupart des livres que vous lisez ou écoutez sont des livres achetés ou obtenus gratuitement ?

Plutot des
livres achetés

42%

Autant achetés qu’obtenus
gratuitement

17%
15%

Plutot obtenus
gratuitement

I

imprimé numerique audio audio
numérique physique
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En moyenne, combien achetez-vous de livres neufs par an ?

J'achéte des livres:-

+ de 5 livres / an

+ de 10 livres / an

+ de 20 livres / an

Acheteur Acheteurs Acheteurs de Acheteurs de

@ o

de livres de livres livres audio livres audio
imprimés numeériques numeériques physiques
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Parmi tous ces moyens d’obtenir des livres, quels sont ceux que vous utilisez ?

| 9
7= Livre(s) offert(s)
1 . (o)
Livres Achat d'occasion [JES 74%
imprimés Prét entre particuliers

Prét en bibliotheque

s il

Achat neuf K= 77%
% Livre(s) offert(s)
S i Prét en bibliotheque =l 71%
Livres audio : C
physique Achat d'occasion [ES 70%
Prét entre particuliers
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Le gratuit légal et le téléchargement en téte sur les livres numériques et audio numériques

Parmi tous ces moyens d’obtenir des livres, quels sont ceux que vous utilisez ?

Gratuitement de maniere légale

Paiement a l'acte (téléchargement)

—Ja Prét entre particuliers
numerique
q Livre(s) offert(s)

Prét en bibliotheque

Paiement a |'acte (téléchargement)

n Gratuitement de maniere légale
. Abonnement

audio Prét en bibliothéque

numerique Paiement a |'acte (streaming)
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Les abonnements de lecture, attractifs aupres des lecteurs numériques m

470/0 des lecteurs 2023 de livres 680/0 des auditeurs 2023 de livres

numériques sont abonnés a au audio numériques sont abonnés a au
moins une plateforme de lecture moins une plateforme de lecture

=S
audible™

an amazon company

kobo ., finac
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Chaque année, combien de livres empruntez-vous en moyenne en bibliotheque ?

m 0 " de 'ensemble de la population a déja emprunté un livre (imprimé, numérique ou
%506 audio) en bibliothéeque

% d’emprunteurs Plus de 5 Plus de 10 Plus de 20
livres/an livres/an livres/an

en bibliotheque
par type de livres lus

61% > 32% 19%

48%

numérique

% 71%

audio physique

bt

audio numérique

66% 23%
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Parmi ces moyens d’achats de livres, quels sont ceux que vous utilisez, et dans quel ordre ?

NEUF

Acheteurs
livres
imprimés

En grandes surfaces spécialisées
En librairie
Sites internet marchands

En grandes surfaces généralistes

Sites internet de grandes surfaces
spécialisées

OCCASION
%

Acheteurs livres
imprimés

En librairie

Aupres de particuliers
(Leboncoin, Vinted)
Brocantes, vide-greniers,

Emmads

En grandes surfaces spécialisées

Sites internet marchands

36%
26%

10%

&

X -
[IKY
X

Acheteurs
livres audio
physique
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En grandes surfaces spécialisées
En librairie
En grandes surfaces généralistes

Sites internet marchands

Sites internet de grandes surfaces
spécialisées




Des lieux d’achat tres similaires pour les livres numériques et audio numériques

€ : Parmi ces moyens d’achats de livres, quels sont ceux que vous utilisez, et dans quel ordre ?

Acheteurs
livres
numeériques

bt

Acheteurs
livres audio
numeériques
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Sur des plateformes numériques majeures

Sur des sites internet de grandes surfaces spécialisées
Sur des sites internet de libraires

Depuis votre application de lecture

Sur des sites internet de grands magasins

Sites internet de grandes surfaces spécialisées
Plateformes numériques majeures

Sites internet de libraires

Le pass culture

Application de lecture

28%
20%
13%
8%

7%

24%
17%
15%
11%
8%







A quelle(s) catégorie(s) appartiennent les livres que vous lisez ?

70%

Littérature

95%

89%

89%

63%

47%

D
Sc Hum & Sociales

., 46% 459

=

Imprimé

34%

44%

Numérique

40% 42%

45%

Audio physique

33%

Bande dessinées

29%

22%

Sciences & tech

37%

31% 33%

27%75% oM 27%
21%

Audio numérique
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Focus sur les catégories de livres imprimés m

Catégories de livres imprimés lus — Profil des lecteurs

+ agé
Guides
. .. 60,0 Ouvrages de
touristiques .
documentation
Documents ¢
Beaux livres et livres =Y u ) o Dictionnaires et
pratiques actualités, essais . -
encyclopédies
Bandes dessinées
+ féminin + masculin
35% 40% ' ‘ 50% 55% SCienCES 60%
450 «
Poésie Religion et §9:|enc.:es et humaines et
' ésotérisme techniques . sociales
40,0 Théatre
Jeunesse
Livres scolaires 35,0
30,0
Taille des bulles : % de lecteurs + Je une
Axes : sexe et age moyen de la population frangaise 15+

L’age moyen des lecteurs de livres imprimés en 2023 est de 48,7 ans et la
proportion d’hommes est de 45,4%.
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Le New Romance séduit 3,4M de lectrices

[
* Des lectrices 15-34 ans... D ...au sein de foyers suréquipés

80% 719% 80%

54%

33,7 ans e
Vs 20%

20%
48,5 ans
Age moyen —

Homme Femme Foyers sans Foyers avec
enfants enfants ’

36%

35%

de lecteurs

0,
32% » Smartphone / téléphone portable
15% o 17% Ordinateur portable / hybride
'_\ Console de jeux
Enceinte connectée / Bluetooth
CSP+ CSP- Eléves / Retraités ou /
Etudiants  Autres inactifs Liseuse

[ lecteurs du genre « New Romance »

B lecteurs d’au moins une des catégories de livres
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Les lecteurs de « New Romance », un profil caractéristique

@
N Age moyen
60
® 55
Lecteurs 12DM d’au moins
1 catégorie de livres Part d’homme
10% 20% 30% .

60% 70% 80% wo%

40

Lecteurs du genre « New
Romance »

i
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Les lecteurs de fan fiction, consommateurs de livres audios, avec des enfants au foyer

Au cours des 12 derniers mois avez-vous déja lu une fan fiction ?
On entend par fan fiction des récits écrits par un « fan » sur des sites de publication dédiés, des applications ou des forums

Lecture de fan fiction
(parmi les lecteurs de livres

numériques) 57%
48% 52%
a3% 37% 33%
31,1 ans 2% 1y 20 2%
Non Vs 14% 14%
48,5 ans 4% 2%
Age moyen

Homme Femme 15-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et +

- Gad 48%

) 0
Estimation : 49% I 0 o des 154

1 9M de 15 ans et+ Auditeurs 2023
/ 35% d’audio numérique
29% 29% 579

11% g0, 11% & 43%

. Auditeurs 2023 vs 9% des 15+
d'audio physique
CSP+ CSP-  Eléeves/ Retraités Enfants 10-  Sans
Etudiants ou Autres 1l4ans  enfants
inactifs
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Les auditeurs de livres audio : combien et qui sont-ils ?

Des auditeurs plutot masculins et actifs ...au sein de foyers familiaux citadins
54% 9 80%
46% 54%
46% 43,1 ans 64%
vs 36%

48,5 ans 20%
Age moyen k‘

Homme Femme Foyers sans Foyers avec

enfants enfants
39%
35%

28%

24% 25% ly31% 30%
16%20% o
9% 11%

17%
4% 4%
| =

Commune 2000 - 100 100-200 + 200 000 Paris
rurale 000 hab 000 hab hab

27% 22%

CSP+ CSP- Eléves / Retraités ou
Etudiants Autres inactifs

[0 Auditeurs de livres audio

B Lecteurs d’au moins une des catégories de livres
» Bases : 2265 lecteurs d’au moins une des catégories du livres et 601 auditeurs de livres audio
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Leurs comportements média m

Des adeptes de contenus audios... .... trés présents sur les réseaux sociaux

56% sont abonnés a un service de
streaming musical (vs 34%)

72% écoutant des podcasts sur ces
services (vs 38%)

52% des lecteurs de livres audio sont abonnés a au
moins une plateforme de livre audio numérique...
(vs 12% des lecteurs d’au moins une catégorie)

Lesquels ?

augipie > @kobo

S Nexon

[ Auditeurs de livres audio

[l Lecteurs d’au moins une des catégories de livres

» Bases : 2265 lecteurs d’au moins une des catégories du livres et 601 auditeurs de livres audio
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Quels contenus lisent-ils ?

Des lecteurs toutes catégories confondues ...qui écoutent majoritairement des romans

44% des auditeurs de livres audio

utilisent les 3 supports (imprimé, q
numeérique, audio)
(vs 8% pour les lecteurs d’au moins une catégorie) f

52% des auditeurs de livres

audio lisent également des livres
numériques (vs 29%)

» Bases : 2265 lecteurs d’au moins une des catégories du livres et 601 auditeurs de livres audio
» Baromeétre Sofia/SNE/SGDL sur les usages du livre numérique et audio 2024 par Médiamétrie — tous droits réservés

Top des catégories consommées

Romans policiers / thriller 28%

Romans classiques 24%
Romans contemporains 32 %

Documents / reportages 26%

Histoire 20%

7] Auditeurs de livres audio

[l Lecteurs d’au moins une des catégories de livres

29






Les lecteurs : des consommateurs curieux qui aiment parler de leurs livres

2 74%

des lecteurs
recherchent des Bouche a oreille Librairie / bibliotheque /

informations (amis, famille, collegues / événements littéraires

Médias
traditionnels
(presse / TV / radio)

Meédias internet
(chaines vidéos en ligne /
réseaux sociaux /
podcasts)

clubs de lecture)
D 72%

des lecteurs Pd rlent de

leurs lectures autour d’eux
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Vous pourrez trouver la présentation sur les
différents sites :

- la Sofia : www.la-sofia.org

 le SNE : www.sne.fr

 la SGDL : www.sqgdl.org



http://www.la-sofia.org/
http://www.sne.fr/
http://www.sgdl.org/
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